
Planning d’animations - Vacances d’hiver– semaine 1 - CP
Thème : Les émotions en couleurs

Lundi 24 
février

Mardi 25 
février

Mercredi 26
 février

Jeudi 27 
février

Vendredi 28 
février

-Météo à ton 
humour

-Statue musicale

-Pot à crayon en 
couleurs

-Blind Test

-Fusée de l’émotion 
Disney

-Parcours sportifs

-Fresque 
émotions en 

couleur
-Sport : Balle 

assise

-Jeu du mimes 
des émotions

-Sport : Pétanque

-Création d’un chat 
émotionnel

-Sport : Tic tac 
boom version 

ballon

-Crée ton tableau 
d’artiste en papier 

bulles
-Sport : tomate 

ketchup

-Coloriage magique : 
les petits montres
-Crée ta fleur en fil 

chenille

-Habille ton 
crayon 

-Tir à l’arc

-Fabrication d’attrapes-
rêves

-Loup glacé

CENTRE DE LOISIRS 
ELEMENTAIRE
 à COUTRAS



Planning d’animations - Vacances d’hiver– semaine 1 – CE
Thème : Les émotions en couleurs

Lundi 24 
février

Mardi 25 
février

Mercredi 26
 février

Jeudi 27 
février

Vendredi 28 
février

-Fresque décorative 
sur les émotions
-Sport : Le béret

- « Le rire et la 
joie » : Battle de 

blagues
-Sport : Jeu Piouc-

piouc

-Mimes des émotions
-Jeu sportif « La queue 

du diable »

-Jeu « Statues 
musicales et 
émotions »

-Balle américaine

-Battle de sport : 
Concours de 

corde à sauter 
-Création d’un memory

-Fabrication de 
petits monstres 

émotifs
-Courses & relais

-Fabrication d’un 
avocat anti-stress

-Sport : Chasse aux 
drapeaux

-Farandoles de blagues 
par équipe

-Sport : Tchoukball

-Création d’une 
roue des 
émotions

-Jeu « La fortune 

-Jeu : 1,2,3 émotions 
sortez

-Jeu : Lance les émotions 
dans le camp adverse

CENTRE DE LOISIRS 
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Planning d’animations - Vacances d’hiver– semaine 1 – CM+
Thème : Les émotions en couleurs

Lundi 24 
février

Mardi 25 
février

Mercredi 26
 février

Jeudi 27 
février

Vendredi 28 
février

-Musique et 
émotions

-Réalisation d’une 
grande fresque sur 

le thème

-Réalisation d’un 
Emoji en porte-

clefs
-Courses et sprint 

-Peinture et émotions
-Jeu : L’arrosoir des 

émotions

-Cuisine : Cookies 
& sablés

-Jeu de la 
citadelle

Rencontre intercentres 
au

 centre de loisirs 
à Guîtres 

-Sport : La thèque
-Mimes des 
émotions

-Sport : memory en 
relais 

-Réalisation des 
personnages Vice-

versa

-Sport : Balle aux 
émotions

-Sport : Jeu du serpent

-Réalisation d’un 
attrape-rêve

-Sport : 
Tchoukball

Départ 9h 
Retour 16h45

CENTRE DE LOISIRS 
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 à COUTRAS



Planning d’animations - Vacances d’hiver– semaine 2 - CP
Thème : Les émotions en couleurs 

Lundi 3 
mars

Mardi 4
 mars

Mercredi 5
mars

Jeudi 6 mars
Vendredi 7 

mars

-Cadre des émotions 
en bâtonnets

-Jeu de l’horloge

SORTIE VERTIGO 
LIBOURNE 

TRAMPOPARK
Départ 9h30
Retour 12h30

-Les tableaux célèbres
 sur les émotions

-Sport : jeu du béret

-Fabrication de 
porte-clefs en 
plastique fou 
-Balle assise

-Jeu : Les mammifères 
en colère
-Blind test

-Marque page des 
émotions

-Sport : Acrogym 

GRAND JEU
 « La quête des trésors 

magiques »

-Fabrication d’oiseaux en 
plumes

-Balle aux émotions

-Fabrication d’un 
memory géant

-Tir à l’arc

-Jeu de l’épervier
-Maquillage et petite 

boum

CENTRE DE LOISIRS 
ELEMENTAIRE
 à COUTRAS



Planning d’animations - Vacances d’hiver– semaine 2 - CE
Thème : Les émotions en couleurs 

Lundi 3 
mars

Mardi 4
 mars

Mercredi 5
mars

Jeudi 6 mars
Vendredi 7 

mars

-Loto des émotions
-Jeu sportif « Retrouve 

les couleurs et les 
émotions » en équipe

-Battle des expressions 
artistiques : concours 
de peinture et dessin

-Fabrication de porte-
clefs en plastique fou 

Sortie Escalade & Padel 
UCPA Bordeaux

-Création d’un 
Dobble émotions

-Séance de Yoga et 
relaxation

-Battle : Création d’une 
œuvre en duo 

-Jeu du Dobble

-Multi jeux : Passe le 
message à ton voisin, 

tic tac boom sport, 
Lucky Luke… 

GRAND JEU « La quête 
des trésors magiques »

Départ 9h
Retour 17h15

-Sport : Tchoukball
-Le théâtre des 

émotions

-Tir à l’arc
-Frisbee- Golf

CENTRE DE LOISIRS 
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Planning d’animations - Vacances d’hiver– semaine 2 – CM+
Thème : Les émotions en couleurs 

Lundi 3 
mars

Mardi 4
 mars

Mercredi 5
mars

Jeudi 6 
mars

Vendredi 7 
mars

-Moment film :
 Vice-versa

-Mini-jeux sportifs

-La roulette des 
émotions

-Sport : Pétanque

-Balle anti-stress des 
émotions

-Jeu « Robin des bois »

Sortie Escalade 
UCPA Bordeaux

-Matinée défis et jeux 
d’opposition

-Grand blind test
-Réalisation d’un 
puzzle émotions

GRAND JEU 
« La quête des 

trésors magiques »

-Chasse aux trucs
-Tic tac boom version 

sport 

Départ 9h
Retour 17h15

-Maquillage, cuisine et 
mini boum
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